
配架場所 出版社
請求記号 出版年

一般図書コーナー 講談社

080||BUR||1705 2010.11

一般図書コーナー 中央公論新社

080||LAC||194 2005.10

一般図書コーナー 中央公論新社

080||LAC||189 2005.9

一般図書コーナー 筑摩書房

080||CHI||665 2007.6

一般図書コーナー 講談社

080||BUR||1426 2003.12

一般図書コーナー 平凡社

389||YOS 200102

一般図書コーナー 実務教育出版

498.36||SAI 200710

一般図書コーナー 大月書店

493.91||MAT 199312

一般図書コーナー メディカ出版

491.371||SHI 199912

一般図書コーナー コメディカルエディター

491.371||MOR 2003.11

一般図書コーナー 飛鳥新社

726.6||EHR 2015.11

一般図書コーナー 東京シューレ出版

916||HOR 2012.8

一般図書コーナー シナジー

493.7||NOU||5 201206

一般図書コーナー 大月書店

493.7||SIM 200901

一般図書コーナー 芳賀書店

493.933||SAK 200108

一般図書コーナー 先端医学社

493.7||BUN||5-1 200501

一般図書コーナー 筑摩書房

080||CHI||899 2011.4

一般図書コーナー 日本学術協力財団

374.97||NIH 2017.3

一般図書コーナー 先端医学社

498.36||NEM 2015.3

絵本コーナー アリス館

E||ク 1999.9

絵本コーナー こぐま社

E||コ 1973.10

絵本コーナー 偕成社

E||ノ 1976.8

斎藤恒博著

10
看護実践における睡眠管理 / ケビン・モーガン, ホセ・
クロス著 ; 川上勝訳

Morgan, Kevin, 1950-

8 「寝る子は育つ」を科学する 松本淳治著

9 おもしろ看護睡眠科学 白川修一郎編著

13

14
眠れない、起きられない 子ども・若者にも広がる睡眠障
害

意識と睡眠

著者

千葉茂編

桜井, 武(1964-)

神山, 潤

保坂, 隆(1952-)

粂, 和彦(1962-)

Hobson, J. Allan, 1933-

6 眠りの文化論 吉田集而編

7 専門医が書いた「よい眠り」を取り戻す本

「頭がいい人」の快眠生活術 / 保坂隆編著

4 眠りの悩み相談室 / 粂和彦著

5
夢の科学 : そのとき脳は何をしているのか? / アラン・
ホブソン著 ; 冬樹純子訳

キャロリン・シンプソン著

第38回企画展示『ねむいねむくない睡眠特集』
期間：2019年4月～6月

11

書名№

おやすみ、ロジャー : 魔法のぐっすり絵本 / カール=ヨ
ハン・エリーン著

Forssén Ehrlin, Carl-Johan, 1978-

ねむりひめの目覚めはいつ : 睡眠障害の娘と母のドキュ
メント / 堀本公子, 堀本さくら著

堀本, 公子12

1 睡眠の科学 : なぜ眠るのかなぜ目覚めるのか / 櫻井武著

2
「夜ふかし」の脳科学 : 子どもの心と体を壊すもの / 神
山潤著

3

18
子どもの健康を育むために : 医療と教育のギャップを克
服する / 日本学術協力財団編集 ; 神尾陽子 [ほか] 編
集・執筆 ; 駒田陽子 [ほか] 執筆

日本学術協力財団

17
うつ自殺を止める : 「睡眠」からのアプローチ / 松本晃
明著

松本, 晃明

15
危ない!子どものいびき 突然死をまねく睡眠時無呼吸症
候群

坂田英明

16 睡眠学 こころの科学および精神科臨床への貢献  特集

vol.2 no.1  ねむりとマネージメント vol.2 no.119

22
ノンタンおやすみなさい / おおともやすおみ, おおとも
さちこ作絵

大友, 康匠

20 くーくーねむりんこ / 南椌椌著 南, 椌椌(1950-)

21 こぐまちゃんおやすみ  / わかやまけん [著] 若山, 憲(1930-)


