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豊岡市における子育て支援のᴫせ 
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ズである。本学－ࣞࣇࢳࢵࣕ࢟これはරᗜ┴໭部の豊岡市の、「るさとࡩᝆ↛と⯙うࣜࢺࣀ࢘ࢥ」

が఩⨨する豊岡市は、但㤿地域の中᰾市であり、「࣒ࣛサ－ࣝ‵地」「ᒣ㝜ᾏᓊࣃ ࢜ࢪーࢡ」等の豊

かな⮬↛環境の中で、ࣜࢺࣀ࢘ࢥ野生復ᖐ計画が進められている。そして、㎰ᯘỈ⏘業やࣂ࢝ン〇㐀、

ⱁ⾡のศ野を中心に、ఫ民が㄂りをᣢって生άし、ୡ⏺に⩚ࡤたࡃ「ᑠさなୡ⏺㒔市」を目ᣦす✚ᴟ

的な市政が展開されている。 

さらに少子高㱋化対策を含ࡴ「豊岡市地᪉๰生総合ᡓ␎」によって、若者の定ఫや子育ての支援に

ついても๓ྥきに取り組ࢇでおり、市内の関係機関の連携を深めつつ、⊂⮬の子育て支援の体制が構

⠏されている。 

2008 年࿌♧の保育所保育ᣦ㔪において、保育ኈの業ົに「保護者に対する支援」が᫂グされた。

この場合の「保護者」は、入所する児童の保護者と地域の子育て家庭の保護者をᣦしている。保育ኈ

は、保護者の子育て支援を行うために、ࢣース࣡－ࢡのᢏ法を身につけ、保護者のᝎみにᐤりῧい、

ともに解決にྥかうጼ勢とຊをᣢたなࡃてはならない。また、保育所内ࡔけでは解決できない課題に

出会ったときは、地域の関係機関と連携し、保護者を支援することもᚲせになっている。 

このたび、豊岡市内の子育て支援に関係する機関のࡈ༠ຊをいたࡔき、市内で実㊶されている具体

策を把握することとした。豊岡市においては、これまで✚み上げられてきた子育て支援の᪉策に加え

て、2017 年度にも新たな事業が立ࡕ上げられ、関係機関の連携も深まり、市民にわかりやすࡃ、実

効性のある施策が導入されている。これらの現状をまとめ、௒ᚋの保育所における相談支援の一助と

したい。 

 
豊岡市ෆࡢ㞀ᐖ࠶ࡢる子࡜ࡶ࡝ಖㆤ⪅ࡢ࡬支援について 

1. 豊岡市の児童の㞀ᐖ福祉サ－ビス 

豊岡市内に㞀ᐖのある乳幼児を対㇟とる事業所の数は㒔市部の市町村にẚ࡭て少ないのが現状で 

あるが、近年」数の事業者がཧ入し、次のような児童に関するサービスが準備されている。 
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⾲ 1 豊岡市社会福祉課「平成 28 年㸲月∧ 㞀ᐖ者福祉のしおり」より 

事業所ྡ 所在地 サ－ビスの✀㢮          
たࡌま⫈ぬ㞀ᐖ者センタ－ 城༡町 児童Ⓨ㐩支援・ᨺ課ᚋ等ࢹイサ－ビス 

໭但ᗈ域⒪育センタ－ ᡞ∾ 児童Ⓨ㐩支援・ᨺ課ᚋ等ࢹイサ－ビス 
保育所等ゼၥ支援 

出石⢭࿴園 児童ᑅ 出石町ᐑ内 児童Ⓨ㐩支援・ᨺ課ᚋ等ࢹイサ－ビス 
ࣞイン࢘ࣁ－࣎ス ᑑ町 児童Ⓨ㐩支援・ᨺ課ᚋ等ࢹイサ－ビス 
つࡃし 大ᡭ町 児童Ⓨ㐩支援・ᨺ課ᚋ等ࢹイサ－ビス 

 
ᨺ課ᚋ等ࢹイサービスは、児童福祉法を᰿拠とし、㞀ᐖのある学㱋期児童が学ᰯのᤵ業⤊஢ᚋや

学ᰯఇ業日に通う、⒪育機能・ᒃ場所機能を備えた福祉サービスであり、「㞀ᐖ児の学童保育」に

あたる。児童Ⓨ㐩支援はྠࡃࡌ児童福祉法につ定され、㞀ᐖのあるᮍᑵ学の子どものための通所支

援であり、⒪育や生άの⮬立のための支援を受けることができる。 

  但㤿地域における⒪育機関は、社会福祉法人⚄ᡞ⪷㞔福祉事業ᅋが㐠Ⴀする「໭但ᗈ域⒪育セン 

タ－」が豊岡市に、「࢚ス࣏࣡－ࣝこࡌか」が養∗市にあり、㛗年この㸰か所で但㤿඲体を支援し 

てきた。「໭但ᗈ域⒪育センタ－」が設立されたのは、2008 年 10 月であり、それ௨᮶但㤿地域に 

おける㞀ᐖのある児童や成人に対して、㉁の高いサ－ビスを提供している。 

 「໭但ᗈ域⒪育センタ－」は、ከ様な事業を展開しているが、その中のከ機能ᆺ㞀ᐖ児通所支援 

事業「すまいる」において豊岡市・㤶⨾町の幼児を対㇟に、少人数のࣉ－ࣝࢢで、㐌 1～月㸰回、 

ಶูの支援計画に基࡙いて児童Ⓨ㐩支援事業を実施している。さらに「すまいる」では、「保育所 

等ゼၥ支援事業」を展開し、平成㸰㸶年度には 200 件の実施がなされている。具体的には、幼児期・ 

学童期を対㇟に保育所・幼⛶園・認定子ども園・学ᰯ等をゼၥし、集ᅋ生ά適ᛂ支援を行っている。 

  また「໭但ᗈ域⒪育センタ－」内の「相談支援事業所ࡨあࡃ࡯たࢇ」においては、豊岡市・㤶⨾ 

町㤶ఫ༊・新 Ἠ町の身体・▱的・Ⓨ㐩㞀ᐖ者(児)及びその家᪘または関係者の相談に対ᛂしてい 

る。平成㸰㸶年度の児童に関する相談件数は、600 件であった。     

2. 豊岡市内の特ู支援学ᰯにおける乳幼児の教育相談の状ἣ 

豊岡市内には、┴立出石特ู支援学ᰯ(▱的㞀ᐖ児対㇟)と豊岡⫈ぬ特ู支援学ᰯ(⫈ぬ㞀ᐖ児と▱ 

的㞀ᐖ児対㇟)の㸰ᰯがある。但㤿地域඲体では、出石特ู支援学ᰯみかたᰯ(▱的㞀ᐖ児対㇟)、ᮅ 

᮶市にある┴立࿴⏣ᒣ特ู支援学ᰯ(⫥体不⮬⏤児・▱的㞀ᐖ児対㇟)を含め㸲ᰯがあり、それࡒれ

対㇟とする㞀ᐖ✀に㐪いがある。 

しかし、この㸲ᰯの教育相談は「但㤿地༊特ู支援学ᰯࢡ－࣡ࢺࢵࢿ会㆟」によって連携してお 

り、どの特ู支援学ᰯに相談しても、一␒適切な特ู支援学ᰯの地域支援部を紹介する体制が整っ 

ている。また、どぬ㞀ᐖ児については、⚄ᡞの┴立どぬ特ู支援学ᰯと連携し、ᣦ導᪉法のඹ᭷や 

保護者支援も実施している。 

௒回、豊岡市内の特ู支援学ᰯ㸰ᰯに౫㢗し、平成㸰8 年度の豊岡市内の乳幼児の教育相談の件 

数と紹介者を調査した。 
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(1) ┴立出石特ู支援学ᰯについては、平成㸰㸶年度には、市教委の教育相談を⤒た学ᰯぢ学が㸯 

件あった。平成 29 年度に支援部に相談があったのはᑵ学に関する相談㸰件で、2 ྡとも໭但ᗈ 

域⒪育センタ－の利用者であった。他の教育相談は 1 件で、保護者から幼⛶園を⤒⏤してきた相 

談で、集ᅋ生άの中でのᅔりឤを具体的にどのようにしたらよいかという内容であり、この件に 

ついては、௒ᚋ出石特ู支援学ᰯのᕠ回相談で対ᛂするということであった。 

(2) ┴立豊岡⫈ぬ特ู支援学ᰯは、幼⛶部があり、㸱歳児から学ᰯ生άを㏦っている。また、୹Ἴ 

地域の⫈ぬ㞀ᐖ児への支援も行っており、乳幼児も含めて教育相談はᖜᗈࡃ行われている。  

   平成㸰㸶年度の⣼計は、0～2 歳児 21 件、3～5 歳児 152 件であったが、௒回、豊岡市内に㝈定 

した教育相談の件数、相談内容、紹介者をまとめていたࡔいた。 

⾲ 2 によると、平成 28 年度は、合計 31 ྡの乳幼児に関する相談があった。⪺こえや言ⴥに関 

する内容がከいのは、⫈ぬ特ู支援学ᰯであることからࡃる特Ⰽと⪃えられる。 

ここで、ὀ目したいのは、紹介者である。紹介者は保健ᖌ 11 件、保育園・幼⛶園・認定こども 

園 11 件、子ども支援センタ－1 件、⪥㰯科 2 件、ᑠ児科㸯件(これは㸳歳児Ⓨ㐩相談を⤒ており 

保健ᖌが関係) ໭但ᗈ域⒪育センタ―1 件、▱り合い 3 件、⫋場の教㢌 1 という内ヂになる。 

保育・幼児教育の現場から特ู支援学ᰯの教育相談にྥかうࢣ－スが㸱ศの 1 を超えており、

特ู支援学ᰯの教育相談が定╔してきていることがぢて取れる。保育・幼児教育のᢸ当者から、 

まࡎ保健ᖌに相談するࢣ－スもあるとᛮわれることから、その他に⒪育センタ－、་ᖌなどとの 

連携も進ࢇでいることが伺える。 

┴立特ู支援学ᰯは、但㤿においては特ู支援教育の㈗㔜な㈨※であり、教育相談を通して、 

専門家の支援を受けることが、さらにᾐ㏱することが期待されている。 

 
 ⾲ 2 ┴立豊岡⫈ぬ特ู支援学ᰯの平成 28 年度教育相談の内容と紹介者 

年㱋 相談件数 相談内容 紹介者 
0 歳児   㸮   
1 歳児 㸮   
2 歳児 㸮   
3 歳児 㸯 言ㄒと⪺こえ㸯 保健ᖌ㸯 
 
4 歳児 

 
㸶 

言ㄒ 6 人、 保健ᖌ 3、幼⛶園 1、保育園㸯、ᑠ児科 'U.（5 歳児Ⓨ㐩相談を受けて）

㸯 
⪺こえ㸯人、 ⪥㰯科㸯 
言ㄒと⪺こえ 1 人  保健ᖌ㸯 

 
 
5 歳児 

 
 

㸰㸰 

言ㄒ㸯㸮人、 保健ᖌ㸱、こども園㸱、幼⛶園 2、㢼㸯、保健ᖌ㸯 
⪺こえ 3 人、  幼⛶園㸯、⪥㰯科㸯、保健ᖌ㸯 
言ㄒと⪺こえ 2 人 保健ᖌ㸯、⫋場の上ྖ（ᑠ学ᰯ教㢌）㸯 
ᑵ学㸴人   保育園㸯、幼⛶園㸯㸪こども園㸯、▱り合い㸰、子ども支援センター㸯 
他 1 人 
（ᑵ学と行き῰り）  

▱り合い（㢼の利用者の▱人）㸯 

 

 

豊岡ࡶ࡝ࡇᐙᗞࢱࣥࢭ㸫における支援ࡢ≧ἣ �ᖹᡂ �� ᖺᗘ� 

1. 平成 28 年度の相談受௜状ἣ  
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豊岡こども家庭センタ－は、但㤿地域㸱市㸰町を所⟶している。 

実施している㞀ᐖ相談のうࡕ、▱的㞀ᐖとⓎ㐩㞀ᐖは⒪育ᡭᖒの⏦ㄳも含まれている。但㤿地域 

の新つの㞀ᐖ相談⏦ㄳ数は、126 件であり、▱的㞀ᐖ児への⒪育ᡭᖒ交௜件数は 122 件(27 年度か

らの⧞り㉺しはู㏵ 4 件)、Ⓨ㐩㞀ᐖ児への交௜件数は 30 件(27 年度からの⧞り㉺しはู㏵㸯件)

となっている。㸲件は次年度への⧞り㉺しのᢅいとなっている。 

2.  児童虐待・その他の養護のၥ題 

相談受௜総数 413 件のうࡕ、児童虐待が 56 件、その他の養護のၥ題が 60 件であり、受௜総数 

の㸲ศの 1 ௨上を占めている。 

  ୺な虐待者は、総数が 102 件で、うࡕ実∗ 46 件(この他に 27 年度からの⧞り㉺し 4 件あり)、実

ẕ 38 件となっており、合わࡏると඲体の 82.3%となっている。また実∗௨እの∗ぶが 13 件、実

ẕ௨እのẕぶ 5 件、合わࡏると඲体の 17.6%である。実∗ẕ௨እのぶからの虐待が㸳ศの 1 近ࡃ

になっているのは、∗ẕのどࡕらかに子どもがいて෌፧して、新たに⠏かれる家᪘すなわࡕスࢸ

 。ーの割合が増加していることを⾲している࣑ࣜ࢓ࣇࣉࢵ

 但㤿地域の虐待の特ᚩは、ᭀຊ的虐待が少なࡃ、保護者の養育能ຊのၥ題が一␒ከい。保護者⮬ 

身にⓎ㐩㞀ᐖ、⢭⚄㞀ᐖ等の㞀ᐖがあるなど、養育能ຊにၥ題があるࢣ－スなどは、ぶ⮬身にၥ 

題に対する認㆑がపい場合や、家庭にこもりがࡕになり、࿘ᅖからもኌがかけにࡃい状ἣもある。 

子ども家庭センタ－から他の施設等に一᫬保護を委クする状ἣをぢてみると、但㤿地域において 

は、඲┴の中でも児童養護施設への委クより、乳児㝔の委クの割合が高いことが特ᚩである。但 

㤿地域は、㒔市部にẚ࡭て近所との人間関係が強いようにᛮわれるが、実態はẕぶがᏙ立化し養 

育不安に⮳る割合がண᝿እに高いことがぢえてࡃる。豊岡市内においても、乳児を育てるẕぶに 

近㞄の▱人が少なࡃ、日中乳児と 2 人きりの᫬間が⥆き、育児スࣞࢺスが高まるࢣ－スがかなり 

あるとのことであった。また、乳児のἽきኌを⪺いての通報が少ないのも特ᚩ的である。さらに、 

඲┴的に相談の⤒㊰は㆙ᐹ等が඲体の༙数を超えていることも特ᚩであり、子どもの๓でぶが㓄 

അ者に㹂㹔やᭀຊを᣺るうࢣ－スを、子どもに対する心⌮的虐待ととらえ、虐待保護へと⧅がっ 

ている。 

ၥ題がある家庭については、市の保健センタ－やこども支援センタ－等でも把握し、地域のせ 

保護児童対策地域༠㆟会によるಶูのࢣ－ス᳨ウ会㆟やぢᏲりの実施によって、支援がなされて 

いる。 

 

豊岡市における子育て支援について 

豊岡市は、近年様々な子育て支援の施策をᡴࡕ出し、少子高㱋化が進ࡴ中、「子育てしやすい町࡙

 。り」を推進し、人口ῶ少の対策を進めているࡃ

  豊岡市地᪉๰生総合ᡓ␎（第㸰∧）によると、人口ῶ少のせᅉをศᯒし、2040 年における推計値 

412　豊岡短期大学論集　第14号（2017）



 
 
豊岡短期大学論集 第 14 号 (2017) 
 

 ― 5 ―

を「政策目標人口」として 62,165 人と設定している。2010 年の国勢調査によると豊岡市では計 85,500 

人となっている。 具体的な人口対策としては、次の 2 点をあげている。 

Ⅰ合計特殊出生率を、現在の 1.82（2008～2012 年の 5 年間を基にしたベイズ推定値）から 2035 

年までに 2.3 に引き上げる。 

Ⅱ若者回復率を現在の 35％を 2025 年までに 50％に引き上げる。若者回復率とは、10 歳代の 

転出超過数に対して 20 歳代の転入超過者数が占める割合をいう。 

このような少子化対策を進めながら、具体的な子育て支援は、豊岡市子ども育成課子育て支援係、

保健センタ－、社会福祉課、子育て総合センタ－、子ども支援センタ－等が、国の新しい制度も取り

入れ、相互に連携を深めながら、実効性の高い施策を展開している。 

平成 29 年 4 月 10 日基準日とする児童数は、次の通りである。 

0 歳児 580 人、1 歳児 622 人、2 歳児 598 人、3 歳児 638 人、4 歳児 704 人、5 歳児 724 人 

1. 豊岡市教育委員会子ども育成課 子育て支援係の取り組み 

平成 24 年 8 月に成立した子ども・子育て関連 3 法は、①子ども・子育て支援法 ②認定こども 

園法の一部改正法 ③児童福祉法の一部改正等関係法律の整備法をさし、内閣府、文部科学省、厚 

生労働省が内容を構成している。実施に当たっては、「内閣府子ども・子育て本部」が中心となり、

市民にとって最も身近な各市町村が、教育・保育・子育て支援のニ－ズを把握し、その課題の具体

的な解決策の取り組みを進めている。 豊岡市においても、「豊岡市子ども・子育て支援事業計画」

を策定し、認定こども園、保育所の整備は基より、様々な「地域子ども子育て支援事業」の提供を

進めており、その一部を紹介する。 

(1) 利用者支援事業 

保護者への相談・助言を行う事業であり、平成 29 年度から子育て総合センタ－へ移行した。子 

て総合センタ－では、育児・しつけに関する相談を受けており、平成 28 年度は 0 歳～5 歳に関す 

る相談件数は 763 件であった。中でも 0 歳児は 221 件、1 歳児は 185 件であり、合計すると相談 

件数の 58%を占めている。幼い乳幼児の育児には不安が大きいことが伺われる。 

この事業の中に、平成 29 年度、保健センタ－健康増進課における「子育て支援包括支援センタ 

－」の機能を加えた「おやこ支援室」の新設も含まれる。これは、相談体制の強化とサービス導

入による支援施策の充実を図り、児童虐待など不適切な養育状態にある家庭の養育環境の改善を 

図るための専門的な相談・支援等を行うことを目的としている。 

(2) 地域子育て支援拠点事業 

乳幼児及びその保護者が相互の交流を行う場所を開設し、子育てについての相談、情報の提供、

助言その他の援助を行う事業である。豊岡市内には、子育て総合センタ－を中心に、城崎・竹野・ 

日高・出石・但東の各子育てセンタ－が機能している。 

 (3) 妊婦健康診査 
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   බ立豊岡⑓㝔と日高་⒪センタ－で妊婦健診を実施している。 

 (4) 乳児家庭඲ᡞゼၥ事業 

   生ᚋ 4 か月までの乳児のいる඲ての家庭を、地域の民生委員・児童委員等がゼၥし、子育て支 

援に関する情報提供や養育環境等の把握を行っている。 

 (5) 養育支援ゼၥ事業 

   養育支援が特にᚲせな家庭に対して、そのᒃᏯをゼၥし、養育に関するᣦ導・助言を行うこと

により、当ヱ家庭の適切な養育の実施を☜保している。 

 (6) せ保護児童対策༠㆟会(子どもをᏲる地域ࢡ－࣡ࢺࢵࢿ機能強化事業)  

 豊岡こども家庭センタ－をはࡌめ、25 の関係機関及び学ᰯ園等と連携して、せ保護児童の支援 

 を行っている。ヱ当する児童の課題は⡆༢に解決するものではなࡃ、⥅⥆のࢣ－スも加えて、年々

対㇟は増加している。 

 (7) 子育て短期支援事業 

    保護者の⑌⑓等の⌮⏤により、家庭において養育を受けることが一᫬的にᅔ㞴となった児童に

ついて、ᮅ᮶市の児童養護施設若ⲡᑅに委クし入所さࡏ保護を行う。短期入所事業(ࣙࢩーࢺス 

 。がある(イ事業ࢸスࢺイࣛイ࣡ࢺ)イ事業)とኪ間養護事業ࢸ

センタ－事業(平成・ࢺ－࣏サ・－࣑ࣜ࢓ࣇ (8)  29 年度開ጞ) 

 生ᚋ 6 月からᑠ学ᰯ࢝ 6 年生までの児童のいる子育て家庭(おࡡがい会員)と、20 歳௨上で⮬Ꮿ 

で子どもを㡸かることが出᮶る᪉(まかࡏて会員)が会員Ⓩ㘓し、センタ－⫋員がࣂࢻ࢔イࢨ－と 

して౫㢗の連⤡調整、ㅮ⩦会や交流会も実施する。まかࡏて会員は᭷ൾのࣛ࣎ン࢔࢕ࢸであり、 

୓が一の事ᨾに備えて、センタ－で⿵ൾ保㝤に加入する。௒年度の新つ事業であるが、10 月に 

は、お㢪い会員⣙ 40 件、まかࡏて会員⣙ 20 件がすでにⓏ㘓し㐠Ⴀされている。 

 (9) 一᫬㡸かり保育事業 

 認定こども園及び認ྍ保育所の一᫬保育、බ立幼⛶園(༗ᚋ 2 ᫬まで)、ᨺ課ᚋ児童ࣈࣛࢡにお 

ける 5 歳の幼⛶園児㡸り(༗ᚋ 4 ᫬まで)、認定こども園における短᫬間児の一᫬㡸かり等を行う 

事業である。 

 (10) ᘏ㛗保育事業 

   す࡭ての認ྍ保育所、認定こども園で、保育認定を受けた子どもについて、通ᖖの利用日及び 

利用᫬間௨እの日・᫬間において、保育を行う事業である。 

 (11) ⑓児・⑓ᚋ児保育事業 

    ⑓児について、⑓㝔・保育所等に௜設された専用ス࣌－ス等において、┳護ᖌ等が一᫬的に保 

育を行う事業であり、平成 31 年までに⑓児・⑓ᚋ児保育所の新設を目ᣦしている。 

(12)  ᨺ課児童ࣈࣛࢡ  

豊岡市では、保護者の労働と生άを支援するために、す࡭てのᑠ学ᰯ༊(29 ᰯ)にᨺ課ᚋ児童ࢡ 
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の開設と充実を目ᣦしている。幼⛶園児(5ࣈࣛ 歳児)も༗ᚋ㸲᫬まで利用ྍ能である。௒年度ス 

タ－ࢺした「࣑ࣜ࢓ࣇー・サ࣏ーࢺ・センター事業」は、このᨺ課ᚋ児童ࣈࣛࢡ⤊஢ᚋの子ども 

の受け─ともなっている。 

 (13) ᨺ課ᚋ子ども教室 

    ᑠ学ᰯのᨺ課ᚋやఇ日に、地域の人ᮦのཧ画によって、す࡭ての子どもを対㇟としてຮ強やス 

 。との連携がᮃまれるࣈࣛࢡ文化άື、地域ఫ民との交流を行う事業であり、ᨺ課ᚋ児童・ࢶ－࣏

ͤ ᑠつᶍ保育事業 

豊岡市においても 0、1、2 歳の待機児童がいるが、現在市のබເによるᑠつᶍ保育事業のཧ入 

による受⤥計画を実施・推進している。 

2. 豊岡市保健センタ－(豊岡市健康増進課) 

保健センタ－では、保健ᖌを中心に、妊ፎ中のẕぶ支援から乳幼児期のぶ子の支援をከᒱにΏっ 

て実施している。௒年度から実施されるあらたなサービスを含め、特Ⰽある取り組みを紹介する。 

(1) 妊ፎから⏘ᚋの 6 か月の支援 �サ࣏－タ－ὴ㐵サービス(平成 29 年 10 月より) !  

社会福祉༠㆟会と連携し、ᚲせな妊⏘婦の支援のために、ࣃࣝ࣊－をὴ㐵し、相談相ᡭになっ 

り、家事援助(㣗事の準備・Ὑ℆・ᤲ㝖・㈙い≀・上の子のおୡヰ)や育児援助(ἃᾎのᡭఏい、⑓ 

㝔受診ྠ行等)を行う。㈝用は 1 ᫬間 300 ෇で保護者の課⛯状ἣにもよる。 

(2) 出⏘から⏘ᚋ 6    月の支援࢝

�⏘ᚋ࢔ࢣ(ᐟἩᆺ)! 

生ᚋ 3 か月ᮍ‶が対㇟で、日中家事をするものがいないなどの᮲件がある。出⏘ᚋ、㉥ࢇࡷࡕ 

と一⥴に過ࡈしながら、さまࡊまな࣐࣐)࢔ࢣの心身のఇ養やおっࡥい࢔ࢣ、㣗事の࢔ࢣ、ベビ－ 

育児᪉法のᣦ導など)を受けることができる。㈝用は㸯日、࢔ࢣ 4.000 ෇で保護者の課⛯状ἣにも 

よる。 

�⏘ᚋ࢔ࢣ(ゼၥᆺ)! 

日中家事をするものがいないなどの᮲件ある。助⏘ᖌが家庭をゼၥして、おっࡥい࢔ࢣやἃᾎ 

ᣦ導を行う。また実㝿にᤵ乳のࣂࢻ࢔イス、育児についての相談を実施する。㈝用は 1 回 1.000 

෇で保護者の課⛯状ἣにもよる。 

(3) 5 歳児Ⓨ㐩相談 

      その年度に㸳歳のㄌ生日を㏄える子どもと保護者を対㇟とする。「㸳歳児Ⓨ㐩相談子育て㉁ၥ 

⚊」を対㇟の家庭඲ᡞに㓄ᕸし、提出を受ける。相談内容にᛂࡌて、ಶูに相談日を᱌内し、保 

健ᖌ、⮫ᗋ心⌮ኈ、་ᖌ等が対ᛂする。年度ࡈとに、⣙㸯割の保護者から相談のᕼᮃがあり、ά 

用が進ࢇでいる。  
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  (4) ๓㏙の「おやこ支援室」が行っている「子育てୡ代包括支援センタ－」の୺なサ－ビス内容 

は次の通りであり、図 1 にᴫせが♧されている。 

① す࡭ての妊⏘婦の状ἣを⥅⥆的に把握しきめ⣽かい支援を実施 

 ンをస成し包括的・⥅⥆的に妊⏘婦を支援ࣛࣉ者へ支援ࢡイࣜスࣁ ②

③ 関係機関とのಶู支援会㆟を開ദし連携の強化と総合的支援体制を整備 

մ ⏘๓・⏘ᚋサ࣏ーࢺ、⏘ᚋ࢔ࢣ事業による育児支援体制整備 

յ 不適切な養育状態にある家庭や児童虐待のᜍれのある家庭への相談・支援を実施 

3. 豊岡市こども支援センタ－ 

このセンタ－では、不Ⓩᰯ相談や子育て家庭相談もおこなっている。平成 28 年度の性᱁行ື相談 

と不Ⓩᰯ相談は 61 件となっている。さらに「Ⓨ㐩のẼがかりな子どもの支援」について専門的な体 

制で取り組ࢇでいる。保育所・幼⛶園・認定こども園・学ᰯ・保護者からのⓎ㐩に関する相談౫㢗 

に対して、センタ－からゼၥし、子どもの状ἣをぢて、保護者や保育ኈ・教員と相談を行い、ಶู 

の支援᪉法を提᱌している。ᚲせにᛂࡌてⓎ㐩᳨査も行い、་⒪機関や⒪育につなࢣࡄ－スもある。 

ᢸ当するのは、特ู支援教育ࢿ࢕ࢹ－ࢥ－タ－、⮫ᗋ(Ⓨ㐩)心⌮ኈ、家庭相談員等である。Ⓨ㐩㞀ᐖ 

を含ࡴ㞀ᐖ相談は、඲年㱋にΏってみると 32 件である。 

平成 28 年度の 5 歳児までの相談内容は、児童虐待相談が 10 件、その他の相談が 31 件となってい

る。その他の相談は、∗またはẕの家出、ኻ㋑、Ṛஸ、㞳፧、入㝔、✌働等による養育ᅔ㞴児、㏞

子、ぶᶒを႙ኻしたぶの子等の環境的ၥ題を᭷する子ども、養子⦕組に関する相談がある。 

 
おࡾࢃに 

近年の子どもを取りᕳࡃ環境のኚ化として、᰾家᪘化、一人ぶ家庭の増加、少子化、ぶの子育てຊ

のపୗなどがᣲげられることがከい。 

 また、子育てୡ代がおかれている社会的課題としては、働き᪉のከ様化�㛗᫬間労働、ኪ間・ఇ日

の໅ົの増加、㠀正つ労働・ὴ㐵労働の増加等�があげられる。家庭のᙧ態もከ様化し、᰾家᪘化や

一人ぶୡᖏの増加��� 年間で、ẕ子ୡᖏは ��� ಸ、∗子ୡᖏは ��� ಸ�、ス࣑ࣜ࢓ࣇࣉࢵࢸ－の増加

がぢられる。このような状ἣの中で、⤒῭状態の᱁ᕪが大きࡃなり、子どもの㈋ᅔがၥ題になってる。

���� 年の厚生労働省の国民生ά基♏調査によると、子どもの㈋ᅔ率は �����であり、�人に �人の子

どもが㈋ᅔ状態にあるとぢられる。また、ዪ性の⫋場への進出が進み、ዪ性のά㌍が期待されるとこ

であるが、保育所等の待機児童の増加は大きな課題となっている。さらに「家庭」と「地域」とのࢁ

関係の⬤ᙅ化が進み、子育て家庭もᏙ立化するഴྥがある。 

 ௒回、豊岡市内でおୡヰになった子育てに関する機関では、市内においてもྠ様のഴྥがぢられる

とのことであった。まࡎ、ᘵጒのୡヰの⤒㦂が少なࡃ、子育てに不安をឤࡌるぶが増加していること

がᣦ᦬された。また、新たに♽∗ẕとなる 50 歳～60 歳代のୡ代は、⏨ዪともにまࡔᑵ労している割
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合が高ࡃ、たとえ୕ୡ代ྠᒃをしていても、ẕぶは出⏘ᚋに日中子どもと஧人きりになり、育児不安

や⏘ᚋ㨚をᢪえることもある。少子化の中で、ྠୡ代のẕぶとの⧅がりがᣢࡕにࡃい実態もある。不

安な中でࢺࢵࢿによる情報にᝨわされ、ここにも育児不安のせᅉがある。ここ数年、Ꮩ立しながらも

子育てセンタ－等に出ྥかࢺࢵࢿ、ࡎ上でのぢ▱らࡠẕぶྠኈの⧅がりで⤊ጞしてしまう状ἣも出て

きており新たなၥ題となっている。実㝿に対㠃する人との関わりは、ẕぶにも乳幼児にもᚲせであり、

そのようなẕぶへのኌ᥃けの᪉法のᕤኵもᶍ⣴されていた。 

 家庭の⤒῭状ἣも᱁ᕪが生ࡌ、ẚ㍑的安定した཰入のある家庭と、ᴟ➃に཰入の少ない家庭とのᕪ

が開いている。୧ぶともに㠀正つ㞠用であったり、ࢡ－࣡ࣝࣈࢲをしても༑ศな生ά㈝がᚓられない

家庭もከࡃ、ᑵ業支援などを行っても、㈋ᅔからᢤけ出すことが㞴しいಶ々の事情もከ様である。 

 また、ここ 20 年ࡃらいの間に、Ⓨ㐩がẼになる子どもの数が増加し、保育所・幼⛶園・認定こど

も園や学ᰯと連携した具体的な支援が行われている。 

 豊岡市では、様々な機関が、⥙の目のように子育て支援の対策を行い、᪩期のၥ題Ⓨぢと᪩期解決

にຊをὀいでいる。その中で、保育ኈ、幼⛶園教ㅍのᙺ割も大きい。保育ኈ・幼⛶園教ㅍは、子ども

の日々の様子を的☜に把握しており、保護者にとって最も相談しやすいᏑ在である。保育ኈ・幼⛶園

教ㅍが日々の園生άでẼ࡙いたことを整⌮し、保護者を支え、ᚲせにᛂࡌて専門機関と連携すること

は不ྍḞである。 

 保育者と子ども・保護者への関わりは、⥺や㠃の⧅がりであり、その中に専門機関との点の⧅がり

を導き、᫬間をかけてከ㠃的な支援へと導ࡃことが保育者の大切なᙺ割である。 

 ௒回、妊ፎ期からのẕぶ支援から学童期のⓎ㐩支援まで、豊岡市が行っているከ様な取り組みにつ

いて▱ることができた。こども学科の教員として、子育て支援について、より現実的なᣦ導を行って

いࡃᚲせ性を③ឤした。 

いた豊岡市内の関係機関のⓙ様に心よりឤㅰࡔᣦ導いたࡈ、さりࡔࡃከ用の中、㈨ᩱを準備してࡈ

⏦し上げ、この◊✲文のまとめとする。 

ཧ⪃ᩥ⊩ 

の児童相談 平成ࡈうࡻࡦ」 �� �� 年度業ົᴫせ」රᗜ┴こども家庭センタ－ 
�� 「子ども・子育て支援新制度」内閣府 平成 �� 年度  

KWWS���ZZZ��FDR�JR�MS�VKRXVKL�VKLQVHLGR�VXNXVXNX�KWPO   

�� 「豊岡市子ども・子育て支援事業計画ᴫせ∧」平成 �� 年 �月 豊岡市 
�� 「豊岡市妊ፎ・出⏘・子育てサࢺ－࣏サ－ビス一ぴ」豊岡市健康増進課 おやこ支援室 
�� 「Ⓨ㐩のẼがかりな子どもへの支援」豊岡市こども支援センタ－ 

�� 「໭但ᗈ域⒪育センタ－㢼」社会福祉法人 ⚄ᡞ⪷㞔福祉事業ᅋ 

�� 「豊岡市子育て支援࢞イࢡࢵࣈࢻ」豊岡市教育委員会 子ども育成課 子育て支援係 
�� 「豊岡市地᪉๰生総合ᡓ␎」豊岡市政策調整部 地᪉๰生課 地᪉๰生係           
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